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1 | Tiere. Willkommen in der Kita!

4 Sonja Rhein: Die Hiihner sind los
Warum gefiederte Freunde dem sozialen
Miteinander guttun

8 Matthias Leder: Ein Esel als Kompagnon
Wie sich Kinder in Tieren spiegeln

12 Fee Holzel: Eine Welt, in der sich
Schnecken kiissen
Spannende Helfer bei Ubergangen

16 Margit Franz: Fléckchen fliegt nicht mehr
Wie wir Kinder in der Trauer um ein Tier
begleiten

20 TPS im Gesprach mit Andrea Beetz: ,,Es
fasziniert, dass da etwas Lebendiges ist”
Kindliche Neugier auf Tiere erflllen

24 Eike Ostendorf-Servissoglou: Im Zwie-
gesprach mit der Natur
Natur erfahren und respektieren

28 Christian Peitz: Tiergeschichten und
Geschichtentiere
Warum Bucher mit Tieren fur Kinder wichtig
sind

32 Peter Fischer: Ein tierisch guter Plan
Wie Sie sich auf Tiere in der Kita vorberei-
ten — Impulse fir den Anfang

36 Bernadette Fritsch: Bléde Kiihe gibt es
nicht
Wie sprechen wir eigentlich Uber Tiere?

40 Barbara Senckel: Alle meine Tiere

Erinnerungen: Was wir von Tieren flrs
Leben lernen
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2 | Vernetzt denken und handeln

4 Mareike Grindler: Projekt Fuchs kann
starten
Vom Ideen-Pingpong und einer Marsh-
mallow-Mé&usejagd

8 Carola Kammerlander, Eike Ostendorf-
Servissoglou: Ein Zirkel und viele
Ressourcen
Uber die Qualitat vernetzter Kinderhauser

12 Daniela Kobelt Neuhaus: Zeigt her eure
Stérken
Spezialwissen von Quereinsteigenden
nutzen und den Teamgeist starken

16 Lothar Klein: Wie siehst du das?
Ein Konflikt, viele Blickwinkel — wie man
sich trotzdem einig wird

20 Barbara Schenk, Anke Wolfram: Die Stirke
seidener Faden
Drei maBgebliche Achsen fir ein stabiles
Netzwerk in der Kita

24 Barbara Senckel: K wie komplexe Kita
Wie ein analytischer Blick uns mehr
entspannen kann

28 Ludger Pesch: Die Sache mit dem Willen
Was Selbstbestimmtheit mit dem inneren
Antrieb zu tun hat

32 Siegunde Dreyer: Rosenzauber und
Ginkogirlanden
Wenn ein Projekt Rdume verbindet

36 Anke Wolfram, Barbara Schenk: Bienchen,
summ herum
BNE-Projekt: Aus der Wespenplage wird
eine Wildbienenwiese

40 Helia Schneider: Auch im Weltraum
kracht es mal
Was Integritat bedeutet und wie wir
Integritat wahren

3 | Kleidung. Stoff fiir Rollen und
Teilhabe

4 Jana Gerdum: Protest beim Pullover
Tipps fur ein konfliktfreies Wechseln der
Kleidung von Krippenkindern

8 Mareike Griindler: Die Rolle seines
Lebens
Das eigene Ich beim Verkleiden finden und
dabei Stereotype brechen

12 Eike Ostendorf-Servissoglou im Gespréch:
,Kinder interessieren Gucci und Prada
wenig“

Die Sichtweise einer Schneiderin

16 Lothar Klein: Kommt Kélte, kommt Rat
Ein Kinderrat verhandelt und erfindet
Regeln — wie das Nasenthermometer

20 Lisa Baganz, Eike Ostendorf-Servissoglou:
Glitzer ist fiir alle da, falleri und fallera
Wie Sie im Team gendersensibel auf
modische Rollenklischees reagieren

24 Daniela Kobelt Neuhaus: Mode wirkt —
nach auBen und innen
Wie uns Kleidungsstlicke physisch und
psychisch im Alltag beeinflussen

28 TPS im Gesprach mit Ute Hamrol: Mehr
feiern, weniger korrigieren
Kleider-Regeln in der Kita diskutieren

32 Kira Daldrop: Eile mit Weile
Herausfordernde Ubergénge des An- und
Ausziehens achtsam begleiten

36 Anja von Karstedt: Raum fiir Kleidung
Uber eine beddrfnisorientierte Raum-
gestaltung in der Kita

40 Paula Dobslaw: Wo die Bildung hinfallt
Das Bildungsverstandnis und groBe Plus
des Freispiels in der Krippe



4 | Betreuung. Worin ihr Wert liegt

4 Elke Alsago: Ein wahrer Dreiklang
Erziehung, Bildung und Betreuung
verbinden

8 Kerstin Kreikenbohm: Verlass’ dich auf
mich
Warum Sicherheit fur Kinder so wichtig ist

12 Elmar Drieschner: Die Kernaufgabe der

Kita
Betreuung verdient einen sehr viel
besseren Ruf

16 Johanna Nolte: Neue Fenster zur Welt

Vom sicheren Hafen aus auf Entdeckungs-
reise gehen

20 Saskia Franz: Not macht erfinderisch

Wie man Krankheitswellen reitet und was
es daflr braucht

24 Ulrich Wehner: Ich sehe mich, wie du

mich siehst
Grundbedrfnisse professionell
beantworten

28 TPS im Gesprach mit Sarah-Jane Fritza:

Ein Zusatz zum Zuhause
Was bedeutet eigentlich Fremdbetreuung?

32 Eike Ostendorf-Servissoglou im Gesprach:

»,Die Decke bleibt zu kurz“
Den Fachkraftemangel besser begleiten

36 Ludger Pesch: Betreuung, ohne in Watte

zu packen
Wie Sie die richtige Balance aus Fursorge
und Freiheit finden

40 Annalena Réber: Wenn Mama starr wie

ein Baum wird
Kinderschutz sicher umsetzen

5 | Mahlzeit! Essen sensibel begleiten

4 Jana Gerdum: Léffelchen fir Léffelchen
Wie Sie U3-Kinder auf ihnrem Weg beim
Essenlernen unterstltzen

8 Christina Henning, Eike Ostendorf-
Servissoglou: Tischgesprache: Ja, bitte!
Sprachliche Bildung beim Essen

12 Gaby Virnkaes: Sorgen ums Griinzeug
Uber die Angste der Eltern, wenn Obst und
Gemdse verschméaht werden

16 Jennifer Burkhardt, Kira Daldrop: Hunger
als Herausforderung
Kinder lernen das Gefiihl von Hunger wahr-
zunehmen und einzuordnen

20 Neetje Brandt: ,,Anton, komm schnell, es
gibt Spaghetti!*
Essen als Teil gelebter Bildung

24 Karina Hohn: Zeig mir, wie du isst
Kultursensibles Begleiten von Mahlzeiten im
Kita-Alltag

28 Anja von Karstedt: Behagliche Essrdume
Praktische und ansprechende Speisezim-
mer

32 TPS im Gesprach mit Saskia Franz: ,,Der
Landhausstil passt zu uns*
Eine Kita erzahlt von ihrem Essraum

36 Florian Esser-Greassidis: Erndhrung mit
Konzept
Wie Sie beim Essen Spannung aus den
Situationen nehmen

40 Lukas Bendix, Nadin Seddig: Toben, tollen,
tanzen
Stress reduzieren und Selbstbildung
férdern — mit Bewegung funktioniert’s

6 | Gruppen kompetent leiten

4 Mareike Griindler: Neue Léwen in der Kita
Eine Gruppe mit Zweijéhrigen aufbauen
und festigen

8 Petra Volkel: Vom Ich zum Wir
Uber die Schritte in der Entwicklung, sich
als Teil einer Gruppe zu verstehen

12 Helia Schneider: Miteinander warm
werden
Wie Sie Erwachsene entspannt in Kontakt
bringen

16 Lothar Klein: Hier bin ich Marienkafer, hier
darf ich’s sein
Ein Pladoyer, Kinder ihre Gruppen selbst
wahlen zu lassen

20 Kerstin Kreikenbohm: Meine Gruppe,
deine Gruppe - unsere Kinder!
Fur und Wider zu flexiblen Konzepten

24 Christian Peitz: Mein Ich hat zwélf Flicken
Die Facetten der eigenen Personlichkeit
kennen

28 Barbara Schenk: Wir wollen Waldeltern
sein
Kita-ldentitaten schaffen

32 Kerstin Paulussen: Zeit fiir Tee mit Oskar
Untergruppen erkennen und Zeit fir die
einzelnen Kinder gewinnen

36 Ludger Pesch: Franz braucht Freunde
beim Musizieren
Die positive Dynamik einer Gruppe

40 Elmar Drieschner: Sicher im
Mitschwimmen
Durch richtiges Management geht niemand
in der Menge unter

7/8 | Wie gute Einarbeitung aussieht

4 Jana Gerdum: Gut gestartet ist halb
gewonnen
So kénnten die Fragen und Winsche einer
neuen Mitarbeiterin aussehen

8 Mareike Griindler: Mit matschigen Armen
empfangen
Uber den Arbeitsbeginn in einer U3-Gruppe
in einem Waldkindergarten

12 Ute Hamrol: Neue Perlen fiir das Team
Die heiBe Phase der Einarbeitung meistern
und Schatze entdecken

16 Saskia Franz: Der Weg zum Wir
Frih in neue Arbeitskréafte investieren und
den Weg zum Bleiben gestalten

20 Barbara Schenk: Verhexter oder verzau-
berter Anfang
Praktische Tipps, wie Sie das Team auf ,die
Neuen* vorbereiten kénnen

24 Johanna Nolte: Dem Nordstern folgen -
und bleiben
Personal auf lange Sicht halten mit Sicher-
heit und autonomen Arbeiten
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Eike Ostendorf-Servissoglou im Gesprach:
»,Man kann ja auch mal Gliick haben!*
Wie eine Tandempartnerin und ein Konzept
den Einstieg erleichtern

Saskia Franz: Die ertragliche Leichtigkeit
des Seins

Den Wohlfuhlfaktor beachten und die
Resilienz steigern fur ein starkes Team

TPS im Gesprach mit Carsten Schlepper:
,»Wir brauchen die Kita-Assistenten*

Wie evangelische Kitas auf Personalmangel
reagieren

Kerstin Buschges: Der Kaffee irritiert
Die Chancen in Konflikten sehen und daran
wachsen

9 | Gemeinsam stark. Wege zur

12

16

20

24

28

32

inklusiven Praxis

Mareike Voélkel: Was ist schon normal?
Ein selbstreflektierter Umgang mit Vielfalt —
mit Reflexionsfragen

Gabriele Haug-Schnabel: In der Vielfalt
liegt die Kraft

Moglichkeiten und Ressourcen durch
unterschiedliche Lebenswelten

Uberraschungszitat
Dieses Mal ein Gedanke von Raul Aguayo-
Krauthausen

Nicole Wilhelm: Die wunderbare SiiBe von
Zartbitterschokolade
Die Chance in dem, was irritiert

Daniela Kobelt Neuhaus: Meilensteine der
Inklusion

So hat sich die Inklusion seit den 1960ern
in Deutschland entwickelt

Mathias Gintzel: Ein Leuchtturm in
unserer Welt
Wie Kitas standhaft den Weg weisen

Kathrin Dust: Kita kunterbunt
Jede Menge Praxisideen fur einen divers
gestalteten Kita-Alltag

TPS im Gesprach mit Timm Albers: ,,Die
Kinder miissen nicht fit gemacht werden“
Ein Inklusionsforscher kommt zu Wort
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Anja von Karstedt: Freiheit fir alle!
Wie Sie den vier Freiheiten des Spiels den
ausreichenden Raum geben

Eugenia Renner: ,Wenn ich groB bin, will
ich dich heiraten!*
Richtig auf kindliche Antrage reagieren

10 | Rhythmus. Zeit, Flow und lange
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Weile

Lothar Klein: Ein machtiger Herrscher
Welche Zeittypen es gibt und warum man
nicht immer eine Uhr braucht

Jana Gerdum: Eine Frage der Balance
Individuelle Tagesgestaltung der Kinder mit
dem Krippenalltag vereinen

Christian Peitz: Zwischen Flow und Lan-
geweile
Langeweile als Weg zu mehr Resilienz

Kerstin Kreikenbohm: Zeit, dass sich was
dreht

Gute Laune im Team entfachen mit
entrimpelten Wochenplanen

Barbara Senckel: Der Soundtrack unseres
Lebens

Wie sich Musik auf die gesamte
Entwicklung von Kindern auswirkt

Paula Dobslaw: Karneval der Krippentiere
Erste rhythmische Erfahrungen mit dem
Karneval der Tiere sammeln

Dorothee Schwarze: Wie im Flug
Uber das unterschiedliche Erleben von Zeit

Katja Behres, Eike Ostendorf-Servissoglou:
Unter Strom

Kindern geeignete Ruhepole bieten bei
Stress und Anspannung

Christian Peitz: Alles Banane?!
Kinderzeit, BlUhzeit, Bananenzeit — das
Thema Zeit philosophisch angehen

Samuel Kéhler: Wie Kinder sind
Das Bild vom Kind hinterfragen und auf das
Notwendige beschranken

11/12 [Ich und die Anderen
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Helia Schneider: Stiirmische Zeiten
Die starken Gefuihle der Kinder in der Auto-
nomiephase begleiten

Kerstin Kreikenbohm: Ein Immunsystem
der anderen Art
Vom Selbstgefuhl nach Jesper Juul

Petra Volkel: Der Weg zum Ich
Die Etappen von Kleinkindern auf dem Weg
zur eigenen Identitat

Barbara Senckel: Wir gewinnt
Wie Kinder die Balance zwischen dem Ich
und dem Wir finden

Lothar Klein: Kinder nicht verkehrt
machen

Kritik an Kindern vorsichtig anwenden und
mit Zeit durch den Alltag gehen

Christan Peitz: Hatschi!
Von Schnupfen und anderen Krankheiten
furs Leben lernen

Robin Bender-Fuchs: Ich, mein Ich und
ich

Uber die Generation Riicksichtslos und
Anna Freuds Ich-Psychologie

Petra Engelsmann: Das Kind als Rose
Mit einer rosigen Methode die eigene Sicht
auf Kinder hinterfragen

Matthias Leder: Auf welchem Kanal funkt
Hannes?

Was die Theory of Mind von der Empathie
unterscheidet

Anja von Karstedt: Rdume fiir Traume

Partizipation bei der Inneneinrichtung von
Kita-Rdumen bedenken






