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Bewegungsspiel: 
Die Küken schlüpfen!

Material

	— Decken und Kissen
	— Kleine Bälle oder Sandsäckchen
	— Körbe

 Verteilen Sie die Bälle oder Sandsäckchen auf dem 
Boden. Bauen Sie mit den Decken und Kissen ein „Nest“. 
Hier können sich die Kinder unter den Decken verste-
cken. Sie sind jetzt Küken, die gleich ausschlüpfen. 
Dazu können Sie die Kinder mit diesem Reim begleiten:

Pst, ganz leise, hört ihr das?

In den Eiern, da bewegt sich was.

(die Kinder bewegen sich unter den Decken)

„Piep!“ macht es, dann macht es „Krack!“,

die Eierschale bricht: zack, zack.

(die Kinder machen „Piep!“ aus ihren Decken heraus)

Zuerst strecken die Küken ein Flügelchen raus,

ein Beinchen guckt jetzt auch schon raus.

(die Kinder strecken einen Arm und ein Bein unter den 
Decken hervor)

Dann schlüpfen sie endlich ganz heraus

Und schütteln Flügel und Beinchen aus.

(die Kinder kommen unter den Decken hervor und  
schütteln im Stehen Arme und Beine aus)

Und dann laufen sie schon gleich umher,

vor und zurück und hin und her.

(im Raum herumlaufen als Küken,  
beispielsweise mit den Armen Flatterbewegungen 

machen)

Und Hunger haben die Küken auch,

suchen sich Körnchen für ihren Bauch.

(die Bälle oder Säckchen in die Körbe sammeln)


