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Mindset-Motivationskarten — Muster
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Drucken Sie die aktuell passende Karte aus und laminieren Sie diese. Dann kénnen Sie sie an der Pinn-
wand oder einer Magnettafel anbringen. Oder Sie stellen sie direkt auf lhren Schreibtisch, damit Sie die
Karte immer im Blick haben. Sie erinnert Sie daran, wie viel Wirkung in kleinen Schritten steckt — und dass
Sie nicht alles auf einmal schaffen mussen.

Ich bin NOCH nicht fertig,
ich darf auf dem Weg sein.

Ich muss heute nicht
alles schaffen. . . :
Jeder kleine Schritt ;

einen kleinen Unterschied Ist ein Fortschritt.
machen. !

Ich darf in meinem Tempo
arbeiten. Struktur entsteht
Schritt fur Schritt.

Aber ich kann jeden Tag
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